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                                               Актуальность 
 

Важной задачей воспитания подрастающего поколения всегда было и остается 
воспитание патриотизма и гражданственности, так как именно в этом основа 
жизнеспособности любого общества и государства, преемственности поколений. 
Источником патриотического воспитания дошкольников является естественная среда его 
жизнедеятельности. Это «малая Родина»: социальная и природная сфера края, отдельные 
страницы истории и культуры. Культурные традиции своего народа, как мать и отец, 
должны стать неотъемлемой частью души ребенка, началом, порождающим личность. 

       
Каждый человек должен знать, понимать и ценить свое прошлое, свою историю малой 

Родины, так как без прошлого нет будущего. Я решила познакомить глубже с историей 
нашего края. 

       
В настоящее время проблема приобщения детей к культуре наших предков не 

получила достаточного отражения в научных исследованиях. 
Созданием системы изучения национально – регионального компонента в 

дошкольном образовательном учреждении является одним из направления 
совершенствования патриотического воспитания детей. 

 
Возрождение историко- культурного наследия играет важную роль в воспитании 

подрастающего поколения. Региональная культура становится для ребенка первым шагом 
в освоении богатств мировой культуры.  В связи этими особенно остро встает вопрос о 
необходимости глубокого использования национально – региональных факторов 
воспитания детей. 

        
Появилась необходимость разработать, обосновать и экспериментально проверить 

содержание, формы, методы, и условия формирования нравственного отношения к малой 
Родине, ее культурным ценностям. 

         
Формирование любви к малой Родине, через ознакомление детей дошкольного 

возраста с историей, народно – прикладным искусством и осуществить процесс 
ознакомления детей с предметами и явлениями окружающей действительности – природой, 
произведениями искусства. 

Цель патриотического воспитания – привить любовь к Отечеству, гордость за его 
культуру и т.п., то есть определенное отношение к собственной стране. В дошкольном 
возрасте чувства господствуют над всеми сторонами жизни: ребенок переживает то, что с 
ним происходит и им совершается, он определенным образом относится к тому, что его 
окружает; переживание этого отношения к окружающему составляет сферу чувств и 
эмоций ребенка. Чувства ребёнка – это его отношение  к миру, к тому, что он испытывает 
и делает в форме непосредственного переживания. Поэтому, более близким по сути к 
патриотическому воспитанию можно отнести его пересечение с нравственным, то есть 
нравственно-патриотическое воспитание. 

 
       Для достижения этой цели необходимо решение следующего комплекса задач: 
 
Формирование чувства привязанности к своему дому, детскому саду, друзьям в 

детском саду, своим близким. 
Формирование у детей чувства любви к своему родному краю, своей малой родине на 

основе приобщения к родной природе, культуре и традициям. 
Формирование представлений о России как родной стране, о Москве как о столице 

Родины. 



Воспитание патриотизма, уважение к культурному прошлому России средствами 
эстетического воспитания: музыка, изодеятельность, художественное слово. 
 

Перспективный план 
«Ознакомление с историей  и культурой русского народа детей 

подготовительной группы» 
№ Тема занятия                      Содержание       Дата 

проведения  
1 Что летом родится-

зимой пригодится. 
Беседа о лете, повторение пословиц, 
поговорок и песенок о лете. 

    
   Сентябрь 

2 Восенушка осень – 
сноп последний 
косим 

Беседа о первом осеннем месяце, его 
особенностях и приметах. Повторение 
заклички «Восенушка осень» 

 
   Сентябрь 

3 Октябрь – грязник – 
ни колеса ни полоза 
не любит. 

Беседа о характерных приметах октября. 
Рассказ о народном празднике Покрове. 

    
    Октябрь 

4 Хлеб -  всему голова Беседа о старинных способах уборки 
хлеба. Знакомство с жерновами и их 
использованием 

 
   Октябрь 

5 Злое истребление Рассказ о монголо – татарском нашествии    Октябрь 
6 Тула – моя гордость Рассказ об истории Тулы 

(прослушивание русских народных песен 
в аудиозаписи) 

  
   Октябрь 

7 Синичкин день Заключительная беседа об осени Рассказ 
о праздниках «Синичкин день», 
«Кузьминки» 

 
   Ноябрь 

8 Тула – город 
мастеров 

Знакомство с Тульскими умельцами. 
Рассказ о Левше 

 
   Ноябрь 

9 К худой голове 
своего ума не 
приставишь 

Беседа об уме и глупости. Знакомство со 
сказкой «Про Филю». Словесная игра 
«Филя и Уля» 

 
   Ноябрь 

10 Где живет 
филимоновская 
свистулька 

Знакомство детей с филимоновской 
игрушкой 

 
   Ноябрь 

11 У самовара я и моя 
Маша 

Знакомство с самоварным промыслом. 
Чаепитие из самовара  

 
   Декабрь 

12 Зима не лето,- в 
шубу одето 

Беседа о характерных особенностях 
зимы. Исполнение русской народной 
песни «Ка на тоненький ледок» 

 
   Декабрь 

13 Пришла Коляда 
накануне Рождества 

Беседа о рождественских праздниках, 
святочных гуляниях. Пение песен. 

 
  Декабрь 

14 Светит, да не греет Беседа о разных источниках освещения. 
Показ теневого театра 

 
  Январь 

15 Пришел мороз - 
береги ухо да нос 

Знакомство со сказкой В.Ф. Одоевского 
«Мороз Иванович». Загадывание загадок 
о морозе. 

 
  Январь 

16 Снегурочка – внучка 
Деда Мороза 

Знакомство со сказкой «Снегурочка». 
Прослушивание фрагмента оперы Н.А. 
Римского – Корсакова «Снегурочка» 

 
  Январь 

17 Зимние узоры Знакомство с творчеством белевских 
кружевниц 

   Февраль 



18 Гжель прекрасная Знакомство с гжельским 
художественным промыслом. Рисование  
гжельских узоров. 

 
  Февраль 

19 Масленица 
Прасковейка, 
встречаем тебя 
хорошенько 

Беседа о Масленице Пение песен, 
частушек 

 
  Февраль 
 

20 Чудо – чудное, диво 
– дивное – Золотая 
Хохлома 

Знакомство с хохломской росписью. 
Рассказ о традициях хохломской 
росписи. 

   
   Февраль 

21 Сердце матери 
лучше солнца греет 

Этическая беседа о маме с включением 
народных пословиц и поговорок 

   
   Март 

22 Дело мастера боится Знакомство со сказкой «Семь Семионов». 
Д/И «Кому что нужно для работы». 
Повторение пословиц о труде и 
мастерстве. 

  
   Март 

23 Грач на горе – весна 
на дворе 

Беседа о русских обычаях встречи весны. 
Пение закличек о весне 

  
   Март   

24 Шутку шутить – 
людей насмешить 

Беседа о народном юморе(докучные 
сказки, скороговорки, 
дразнилки)Словесная игра «Путаница» 

 
  
   Март 

25 Живет в народе 
песня 

Беседа о русской народной песне. 
Знакомство с пословицами и 
поговорками о песне.Разучивание 
русской народной песни «Ой вставала я 
ранешенько» 

 
 
  Апрель 

26 Красная горка Рассказ о Пасхе.Словесные народные 
игры « Садовник», «Бирюлки». 

 
    Апрель 

27 На героя и слава 
бежит 

Рассказ о русских богатырях.     Апрель 

28 Русская матрешка Рассказ о матрешке. Разучивание 
частушек 

    Апрель 

29 Поэзия народного 
костюма 

Рассказ о народном костюме. 
Прослушивание русских народных песен 

     
     Май 

30 Человек без Родины, 
что соловей без 
песен 

Заключительная беседа о прошлом 
родного края и о героях - земляках 

   
     Май 

31 Литературная 
викторина 

Рассказ о Л.Н.Толстом. Знаешь ли ты 
сказки Л.Н.Толстого? 

     Май 

32 Край Родной навек 
любимый 

Русские подвижные игры на открытом 
воздухе 

     Май 
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