
С целью психологической разгрузки в школе оборудован кабинет 

психологической помощи.  

Характеристика помещения.  

Помещение располагается на втором этаже школы. Помещение теплое, 

хорошо проветриваемое, имеет два окна. Температура воздуха в кабинете – от 

20 до 22 С. Цвет стен, пола, мебели подобран по принципу использования 

спокойных и нейтральных тонов, не вызывающих дополнительного 

возбуждения и раздражения. Мебель в кабинете установлена в контексте 

общей пластической композиции. Освещение в кабинете осуществляется при 

помощи ламп дневного света.  

Обстановка помещения способствует:  

нормализации психического состояния у обучающихся;  

созданию положительного эмоционального фона;  

раскрытию творческих способностей;  

активизации интеллектуальной деятельности;  

выравниванию различных функций центральной нервной системы; 

снятию утомления от насыщенного информационного потока;  

гармонизации отношений со сверстниками и взрослыми.  

Кабинет предназначен для проведения индивидуальной работы  с 

обучающимися. Количество человек на занятиях определяется целями работы, 

возрастом и особенностями детей.  

Во время проведения занятий в классах, где обучаются дети -инвалиды и 

обучающиеся с ОВЗ возможно применение мультимедийных средств, 

оргтехники мультимедиа-проекторов и иных средств для повышения 

уровня восприятия учебной информации обучающимися с различными 

нарушениями. Для разъяснения отдельных вопросов изучаемой дисциплины 

педагогами дополнительно проводятся групповые и индивидуальнее 

консультации. 

Для детей с нарушениями речи функционирует логопедический кабинет. 

Проводятся индивидуальные и групповые занятия с психологом. 

 

Имеется АРМ для обучающегося с нарушением зрения. 



 


